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1- Historique 

La eonnaissanee approtondie de eette graminee a preoeeupe depuis longtemps plusieurs 
ehereheurs, son etude, sa biologie et son eeologie ont attire l'attention de TRABUT des 1889 
(KHELIL, 1995 in BENCHRIK et LAKHDARI, 2002). 

L'alta de l'arabe Halfa (TRABUT, 1989 in BESSAM, 2008), Stipe tenaee ou Sparte est une 
plante herbaeee vivace de la tamille des Poaeees, sous-famille des Pooideae, tribu des Stipeae. Son 
nom scientifique est Stipa tenaeissima. Cette espeee est originaire de l'ouest du bassin 
mediterraneen : Afrique du Nord, du Maroe a la Libye, et Europe du Sud (Espagne, Italie). 
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La regeneration dans la steppe du Sud oranais 
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(pas de titre) 

1- Detinition de la germination 
La germination estune phase 
physiologique qui eorrespond a 
la transition de la phase de vie 
latente de la ... 



2- Repartition geographique 

L'alta (Stipa tenaeissima L.) est une herbe vivace typiquement mediterraneenne appartenant a la 
sous-region ecologico-floristique ibero-maghrebine, qui fait partie integrante de la region 
mediterraneo-steppique s'etendant de la moyenne vallee de l'Ebre jusqu'a eelle de l'lndus (LE 
HOUEROU, 1990). Par ailleurs, e'est l'une des espeees xerophiles qui earaeterise le mieux les milieux 
arides mediterraneens a l'exclusion des seeteurs desertiques. Sa terre d'eleetion est l'Afrique du 
Nord, et tout partieulierement les hauts plateaux du Maroe et de l'Algerie. Mais eette espeee est 
presente en Espagne orientale et meridionale, au Portugal meridional, aux Baleares, et elle s'etend 
vers l'est jusqu'en Egypte. Au sud et a l'est, la limite naturelle de l'Alfa est determinee par la 
seeheresse ; en bordure du Sahara, elle est frequemment loealisee sur les bords des oueds 
temporaires. Au nord et a l'ouest, en revanche, e'est l'humidite eroissante du elimat qui l'elimine de la 
flore. 

En Algerie, l'alfa est abondant dans la region oranaise, depuis le littoral jusqu'aux monts des Ksours, 
sur les hauts plateaux de la region de Ksar ehellala, Djelfa, autour de Boussada, jusqu'aux 
montagnes d'Ouled Nail et autour de Laghouat. A l'est, elle se repartit surtout dans les regions ouest 
et sud de Setif, les Bibans, Boutaleb et Maadi. Elle couvre egalement une partie importante des 
versantsde montagnes du massif des Aures. (OZENDA,1954 ; BOUDY, 1948). 




Influence du « tatras » sur la biomasse toliaire 
de l'alta (Stipa tenaeissima L.) de la steppe du 
Sud oranais (Algerie oeeidentale) 
Auteur(s) : Benehaben Hellal, Nadira Ayad, 
M'hamed Maatoug, Mustapha Boularas , 
Laboratoire de reeherehe en 
ecodeveloppement des espaees, D... 

Contribution a l'etude de la regeneration 
naturelle de Stipa tenaeissima L. dans les 
hautes plaines steppiques de Sidi Bel-Abbes 
(Algerie oeeidentale) 
Auteur(s) : Zoheir Mehdadi, Zineddine 
Benaouda, Ai Latreehe, Haehemi Benhassaini, 
Ibrahim Bouehaour , Departement des 
seienees de l'envir... 



Evolution saisonniere de la eomposition toliaire 
de Stipa tenaeissima L. en lipides totauxet en 
aeides gras 

Auteur(s) : Zoheir Mehdadi, Zineddine 
Benaouda, Slimane Belbraouet, Haehemi 
Benhassaini, Laid Hamel, Mohamed Benali , 
Faculte des seienee... 



Evolution saisonniere de la eomposition toliaire 
de Stipa tenaeissima L. en elements mineraux 
eten Abres parietales 

Resume La eomposition toliaire de l'alta (Stipa 
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Figure N°01 : Repartition geographique de l'alta. Figure a situer dans le texte 

3- Systematique 

L'espeee Stipa tenaeissima L. est elassee selon MAIRE (1953) ; QUEZEL et SANTA (1962) ; CRETE 

(1965) et OZENDA (1958) in TOUATI et TAHRI (2010) eomme suit : 

Embranehement : Angiospermes. 

Olasse : Monoeotyledones. 

Ordre : Glumilitlorales. 

Famille : Graminees. 

Sous- tamille : Agrostidees. 

Tribu : Stipees. 

Genre : Stipa. 

Espeee : Stipa tenaeissima L. 

Mais dans la elassitieation phylogenetique l'alta est elassee eomme suit : 

Embranehement : Angiospermes. 

Classe : Monoeotyledones. 

Sous- elasse : Commelinides. 

Ordre : Poales. 

Famille : Poaeees. 

Sous- tamille : PoTdees. 

Tribu : Stipees. 

Genre : Stipa. 

Espeee : Stipa tenaeissima L. 

4- Deseriptions botaniques 

L'alta est une plante perenne eomprenant une partie souterraine, eapitale pour la regeneration et 
une partie aerienne, eelle qui est reeoltee et atteint 1 metre de hauteur. II forme des touffes 
eireulaires s'evidant graduellement au eentre, au nombre de 3000 a 5000 en moyenne a l'heetare 
dans un peuplement normal, dans un peuplement degrade, le nombre tombe de 1000 a 2000 touffes 
(BOUDY, 1952 in AROUR, 2001). 
4-1- Partie aerienne 

La partie aerienne de l'Alfa, e'est a dire sa feuille, est eonstituee par des rameaux portant des gaines 
surmontees de limbes de 30 a 120 em, qui, par l'effet de la seeheresse, se reeourbent en gouttieres 
et prennent l'aspeet d'une feuille de jonc (BOUDY, 1952 in BENCHRIK et LAKHDARI, 2002 ; BENSID, 
1990 in BESSAM, 2008). 




Figure 2 : Touffe de Stipa tenaeissima L.Figure a situer dans le texte 
4-1 -a- La tige 

Elle est ereuse et cylindrique, sa cavite est interrompue regulierement au niveau du noeud par des 
diaphragmes resultant de l'enchevetrement des faisceaux eondueteurs. Au niveau de chaque noeud 
existe un bourgeon qui peut donner naissanee soit a un entre-noeud, soit a une tige aerienne, ou 
reste dormant parfois pendant plusieurs annees et eonstitue une reserve qui entre en activite lorsque 
la souehe est epuisee (BOURAHLA et GUITTONNEAU, 1978 in BESSAM, 2008 ; MEHDADI ,1992 ; 
MEHDADI et al.,2000). 
4-1 -b- Les teuilles 

La longueur des limbes varie de 25 a 120 em, les longueurs moyennes varient de 40 a 60 em. Le 
limbe est pendant la periode vegetative etale rubane et de eouleur vert-foncee mais sous l'effet de la 
seeheresse la teinte verte devient blanehatre. Les feuilles d'alfa persistent durant au moins 2 ans 
(BENSTITI, 1974 in AROUR, 2001). 
4-1 -e- les fleurs 

La fleur est protegee par deux glumes d'egale longueur. La glumelle superieure bifide au sommet, 
velue dorsalement, porte une arete et la glumelle inferieure est plus fine. Generalement, les fleurs 
apparaissent vertes la fin avril debut mai (MEDJAHED, annee ???) 
4-1 -d- Les fruits 

C'est un earyopse appele graine qui mesure 5 a 6 mm de longueur (BENSTITI, 1974 in AROUR, 
2001), lineaire, allonge avec un hile tormant le sillon longitudinal. Sa partie superieur est brune et 
porte souvent les stigmates desseehes. 
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4-2- Partie souterraine 
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La partie souterraine de la plante est un rhizome a entre-noeuds tres eourts (il s'en torme un par 
saison vegetative) portant des raeines adventives s'entoneant dans le sol et des bourgeons qui se 
developpent ou restent dormants (BOUDY, 1952 in BENCHRIK et LAKHDARI, 2002). 
4-2-a- Les rhizomes 

Represente des souehes eompaetes homogenes qui deviennent eireulaires par le deperissement des 
rameaux aneiens du eentre. Le rhizome forme des entres noeuds et porte des raeines tres ramitiees. 
Au niveau des entres noeuds se developpent les teuilles et on trouve des bourgeons dormants et des 
ebauehes de raeines adventives tutures. 

4-1 -b- Les raeines 

L'alta presente une biomasse raeinaire tres importante, superieure a sa biomasse aerienne 
(GADDES, 1978 ; POUGET, 1980 ; HELLAL, 1991 in BESSAM, 2008). Elle a des raeines adventives 
de 2 mm de diametre environ, presentent plusieurs ramitieations et des raeines taseieulees de tormes 
eireulaires, sa protondeur de 30 a 50 em. 




Figure N°03 : Morphologie de l'alta avec indieation des parties prineipales. 
Figure a situer dans le texte 

5- Phase de vegetation 

Les tormations steppiques et ceux de Stipa tenaeissima L. sont eonsideres eomme etant l'un des 
meilleurs remparts face a l'avancee du desert (MOULAY et al., 2011). II entre dans la eategorie des 
vegetaux verts. Ses phenophases sont les suivantes : 

debut de printemps : des que la temperature depasse 3 a 5 °C les teuilles persistantes entrent en 
activite, et eommeneent a synthetiser leurs substanees nutritives, les jeunes teuilles deja ebauehees 
depuis l'automne sortent des gaines et de nouvelles innovations se torment (MEHDADI et al. ,2000). 
Entre la fin du mois d'Avril et le debut du mois de Mai apparaissent les tleurs. 

au debut de l'ete, les truits sont murs. En Juillet, la teuille terme ses stomates et se met en etat de vie 
ralentie sous l'effet de la seeheresse. 

aux premieres pluies d'automne, les teuilles en voie de developpement au eentre des innovations 
s'allongent et le travail d'assimilation eontinue. 

L'alta presente deux periodes de vie ralentie, une periode de repos hivernal du au froid qui diminue 
l'assimilation des que la temperature deseend en dessous de 3 a 5°C (LACOSTE, 1955 in TOUATI et 
TAHRI, 2010). 

6- Phases de reproduetion 

L'alta se multiplie en milieu naturel par semis, par bourgeon dormant et par extension et 
tragmentation des souehes (Bourahla et Guittonneau, 1978). 

6-1- Reproduetion par semis 

L'epillet est mur en juin. La germination se fait rapidement des que l'humidite est assez persistanee, 
et la tloraison de l'alfa sur les steppes est assez eourante pour peu que les preeipitations soit 
suffisantes et la ramitieation axillaire apparait tres tot apres la germination (BOURAHLA et 
GUITTNNEAU, 1978 in GUITTNNEAU). 

6-2- Reproduetion par bourgeons dormants 

Lorsque les veilles touffes sont epuisees, les bourgeons axillaires se reveillent au printemps, donnent 
naissanee a de petites touffes dont les teuilles restent eourtes pendant trois ans ou plus. Cette 
renovation des touffes a partir des bourgeons dormants est le prineipal mode de reeonstitution des 
nappes altatieres detruites par abus de eueillette (MEHDADI, 1992). 
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6-3- Reproduetion par extension et tragmentation des souehes 



L'eneombrement important des touffes par les teuilles mortes dont l'ensemble eonstitue le tatras, 
favorise la Aoraison, eree a l'interieur d'elle un milieu asphyxique perturbant leur developpement et 
aeeelere le deperissement des rameaux aneiens du eentre entrainant ainsi la tragmentation ou la 
eireination des touffes, phenomene eonsidere eomme l'un des meeanismes de regeneration naturelle 
de l'alfa par voie vegetative (BOURAHLA et GUITTONNEAU, 1978 ; GHRAB, 1981 in BESSAM, 2008). 
7- Eeologie de l'alfa 
7-1- Facteurs climatiques 

L'Alfa resiste a des temperatures de -16°C. II presente une vie latente qui est observee au dessous 
de +1,5°C pour atteindre une vie optimale entre 16 et 25°C. La temperature a done moins d'effet sur 
l'evolution de l'Alfa (BOUCHAREF, 1996 in BENCHRIK et LAKHDARI, 2002). 

La limite inferieure pour le developpement de l'Alfa est de 150 mm d'eau par an. L'optimum se situe 
entre 200 et 400 mm. La limite superieure est d'environ 500 mm. L'Alfa supporte bien un 
enneigement prolonge (KHELLIL1995 in BENCHRIK et LAKHDARI, 2002). Sa grande resistanee au 
froid, lui permet d'atteindre des altitudes elevees ; e'est pour eela qu'on peut la retrouver a 1800 m 
d'altitude (TRABUT, 1889 ; LE HOUEROU, 1997, 2000 in BESSAM, 2008). 

7- 2- taeteurs edaphiques 

Stipa tenaeissima L. ne montre pas d'exigences edaphiques mais vient sur les sols ealeaires et 
pierreux, elle fuit les depressions inondees, les sols argileux et sales dans son aire de predileetion 
(ABDELKRIM, 1984 in BENCHRIK et LAKHDARI, 2002). Elle se trouve dans les stations a sol 
generalement peu profonds (10 a 15 em). 

Les eaux stagnantes limitent l'extension de l'Alfa ainsi que l'argile quand il depasse 12 a 15 % des 
elements de sol, ee qui empeehe le developpement d'alfa, si le drainage est mal assure (MARION, 
1952 in BAKHTI, 2001). 

Selon KAABECH (1990) in AROUR (2001), L'Alfa se developpe sur des sols squelettiques sees a 
texture limono-sableuse. 

8- Probleme de regeneration naturelle de l'alfa 

Les problemes de degradation des nappes altatieres ont tres vite souleve le probleme de leur 
regeneration (BOUDJADA, 2009), qu'est l'ensemble des proeessus par lesquels les plantes se 
reproduisent naturellement sans intervention humaine (ROLLET, 1979 in RAKOTONDRATSIMBA, 
2008). 

En Algerie, les steppes a alfa oeeupaient environ 70 % de la surface des hautes plaines steppiques ( 
COSSON, 1853 ; DJEBAILI, 1984 in MOULAY, 2011). Les steppes a alfa (Stipa tenaeissima L.) 
s'etendaient sur 4 millions d'ha dans les annees 1970 et aetuellement eette superficie est evalue 
seulement a 2 millions d'ha, ee qui exprime que ees steppes ont ete les plus affectees par la 
degradation reeente (AIDOUD, 2000). 

Les steppes algeriennes eonnaissent de serieuses modifications depuis plus de 30 deeennies ; la 
mer d'alfa deerite par de nombreux explorateurs aux XIXe et XXe sieeles, ne figure plus que dans les 
archives (E. COSSON, 1853 ; R. MAIRE, 1953 in MOULAY, 2011). Divers facteurs, en partieulier 
l'anthropisation, la lenteur du rouissage et les aleas climatiques, sont responsables de la situation 
aetuelle des nappes altatiere. 

Aetuellement du fait de leur difficulte a se regenerer ees steppes regressent rapidement et la 
diminution de la biomasse verte de l'alfa peut s'expliquer par le surpaturage eomme eause prineipale 
de degradation, par la seeheresse (AIDOUD, 2000 ; DJEBAILI et al., 1989 ; EL ZEREY et al., 2009), 
par la eueillette abusive, le brulage et le defrichement (eultures eerealieres sporadiques) 
(GUITTONNEAU ???) ainsi que l'utilisation industrielle irrationnelle des teuilles d'alfa pour la 
fabrication de papier de qualite (LE HOUEROU, 1995 ; AIDOUD, 2000). 

Cette perte de la eapaeite de regeneration naturelle des steppes a alfa est la consequence des 
eonditions souvent defavorables a la germination. D'apres MEHDADI et al. (2006), les eonditions 
climatiques defavorables de la saison estivale rendent presque impossible la survie des jeunes 
plantules issues de la germination des earyopses. 

9- Interets 

Cette espeee oeeupe en Algerie une plaee importante, aux plans soeial, economique, eulturel et 
industriel (BOUDJADA, 2009). Elle est aussi un taeteur essentiel de l'equilibre pastoral. 
9-1- Interet ecologique 

C'est une plante perenne qui, par detinition, est eapable de persister durant les eonditions severes 
de seeheresse en maintenant une activite physiologique meme au ralenti (NEDJRAOUI, 1990 ; 
PUGNAIRE et al. ,1996 in AIDOUD, 2000). Cette eapaeite permet d'eviter l'exposition du sol a 
l'erosion eolienne durant les periodes seehes et l'on eomprend ainsi, le role tondamental que joue ee 
type de plante dans la proteetion et le maintien de l'integrite ecologique de tout l'eeosysteme 
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(PUIGDEFABREGAS et SANCHEZ ,1996 in AIDOUD, 2000). Elle joue un role important dans la lutte 
eontre le phenomene de desertitieation, eomme elle est eonsideree eomme l'un des remparts face a 
l'avancee du desert graee a son systeme raeinaire tres developpe qui permet la fixation et la 
proteetion du sol (ZERIAHENE,1978 in MEHDADI et al„ 2006). 
9-2- Interet economique 

Cette graminee perenne presente un interet economique eertain puisqu'elle entre dans la tabrieation 
de la pate a papier vu sa riehesse notamment en eellulose (Harehe, 1978 ; Mehdadi et al., 2008) ; 
elle est utilisee en vannerie et sert de tourrage pour les troupeaux en periode de disette (HARCHE, 
1978 ; TRABUT, 1887 in MEHDADI et al. ,2006; BOUAZZA et al. ,2004 ; PAM, 2002). 

Par ailleurs, la teuille d'alfa possede des aeides gras insatures, notamment l'aeide oleique et l'aeide 
linoleique, pouvant etre valorises dans le domaine dietetique (MEHDAI, 2003 ; MEHDADI et al. ,2006) 

I Posted in: etudes bibliographigue sur l'alta 



Aeeueil Artiele plus aneien 

1 eommentaires: 

winners a dit... 

Bonjour, 

Bravos pour eette belles synthese, mais je souhaite juste attirer votre attention sur une ehose. Dans 
l'introduetion vous dite "stipe tenaee ou spart" alors que le spart est une autre espeee: le Lygeum 
spartum, ils se ressemble mais un oail aguerrie ne peuts ytromper. la difference se situe au niveau 
de l'intloreseenee. Pour l'Alta e'est un epi d'epillet, pour le Spart e'est une panieule. au niveau des 
raeines le spart presente des raeine taseieulees alignees eomme un peigne, ee qui n'est pas le eas 
de l'Alfa. 

eneor bravo et bonne eontinuation. 
Lou de boumerdes. 

5avril 2014 11:03 
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